Réglement dordre intérieur
Afin de garantir le bon déroulement des ateliers, il est essentiel de respecter les regles suivantes.

Le début de chaque journée d'étude ou de travail doit étre respecté. Pour assurer le bon
déroulement des cours/ateliers et respecter le programme établi, nous demandons a tous les

participants d’étre préts a temps afin de commencer les activités aux heures prévues.

07h15 - 08h00 Petit-déjeuner
08h15 Cercle matinal
08h30 Session 1

10h00 Pause

10h30 Session 2

12h00 Déjeuner

14h30 Session 3

16h00 Pause

16h30 Session 4

18h00 Fin de la journée
18h45 - 20h00 Diner

Pour préserver la beauté et la tranquillité des lieux, veuillez éviter toute forme de pollution
matérielle (déchets, mégots, etc.) ou sonore (cris, utilisation excessive des téléphones, musique

apres 22h, etc.).

Evitez de faire du bruit dans les zones de camping et les dortoirs, ol certaines personnes se

reposent également en journée.



Ne pas utiliser la fonction « snooze » sur votre réveil.

Il est interdit de fumer dans les batiments, a proximité de matériaux inflammables comme le foin
ou la paille, ainsi qu'a c6té de personnes en train de manger.

Les fumeurs doivent veiller a ne pas déranger les non-fumeurs. Inversement, les non-fumeurs sont

invités a signaler immédiatement toute géne causée par la fumée.

Comparterment

Les organisateurs se réservent le droit d'exclure tout participant en cas de probleme sérieux

perturbant le bon déroulement des ateliers/cours.
Les frais de 1'événement seront remboursés au prorata des jours restants, sans compensation
supplémentaire.

L'abus d'alcool et I'usage de drogues sont strictement interdits.

Tous les participants doivent faire preuve de tolérance et d'attention les uns envers les autres.

Limes, jeun et insbruments de musique
Ermitaj met a disposition divers livres, jeux et instruments de musique.

Merci de demander l'autorisation avant de les utiliser.
Prenez-en soin (ne pliez pas les pages des livres, etc.).
Restez a proximité du lieu ou vous les avez empruntés et assurez-vous de les retourner

immédiatement apres utilisation.

Repas. et service

L'acces a la cuisine est réservé aux cuisiniers.



Les participants peuvent étre invités a contribuer a certaines taches telles que mettre la table,
faire la vaisselle, etc.
Essayez de ne pas gaspiller la nourriture.

Nous vous remercions pour votre compréhension.

(Ermitaj

Etant donné que I'Ermitaj n'est pas connecté aux réseaux conventionnels, nous vous prions de :

Laisser chez vous tout appareil consommant beaucoup d’électricité (comme les
seche-cheveux).

Eviter le gaspillage d'électricité (éteindre les lumiéres, débrancher les appareils non
utilisés).

Utiliser 'eau de maniere responsable (douches courtes, pas de gaspillage, etc.).

Employer des produits d’hygiene biodégradables (savon, shampooing, etc.).

En cas de pénurie imminente d'eau ou d'électricité, l'organisateur se réserve le droit d'en

restreindre 1'utilisation.

La seule couverture réseau satisfaisante est celle de Telekom et Digi.

Le village dispose d'une bonne réception pour Digi et Telekom. Les autres opérateurs offrent un
signal faible ou inexistant.

Un routeur 4G sera disponible, mais le signal peut étre instable. En cas de besoin urgent/

quantitatif, vous pourrez vous rendre au village pour bénéficier d'un Wi-Fi de meilleure qualité.

Confort gnéral

Les conditions ne sont pas celles d'un hétel trois étoiles !



Nous avons déja accueilli des jeunes mamans avec leurs nourrissons, des personnes dgées et des
personnes en situation de handicap. Toutes ont survécu et apprécié leur séjour.

Vous ne serez pas dans un camp de survie ou de bushcraft, mais plutét dans un camping amélioré
!

Les personnes habituées a un grand confort pourraient trouver les conditions légerement
difficiles. Cependant, cela représente une opportunité de se dépasser : I'inconfort initial se
transforme en fierté (comme l'a partagé une participante de 60 ans qui n’avait jamais campé

auparavant).

Pour des raisons écologiques, les toilettes sont des toilettes a litiere bio-maitrisée (des toilettes

seches).

Chaque participant s’engage a respecter sa propre sécurité ainsi que celle des autres et a suivre les

consignes de sécurité.

Les matériaux, animaux et équipements professionnels de I"Ermitaj nécessitent une manipulation
prudente.

Soyez respectueux avec les animaux.

Soyez attentifs aux zones ou il y a de l'eau.

Ne faites pas de feu pres des batiments, du foin, de la paille ou du bois.

Utilisez les outils des ateliers avec soin et respectez les instructions des formateurs ou
organisateurs.

Les outils ne doivent pas étre utilis€s sans 'accord préalable des responsables.

Une carte détaillant les zones a risque vous sera fournie au début de 'atelier.

Mmaumdac&mpaguue



Il est préférable de ne pas venir avec des animaux de compagnie. Si vous souhaitez en amener un,

merci de demander une autorisation préalable.

Les propriétaires d’animaux sont entierement responsables de tout dommage matériel ou

physique causé.

Si I'animal perturbe gravement le déroulement de I"événement et qu'aucune solution n’est trouvée,
les organisateurs se réservent le droit d’exclure le participant concerné. Les frais de 1'événement

seront remboursés au prorata des jours restants.

Les mineurs restent sous la responsabilité complete de leur tuteur légal. Ermitaj décline toute
responsabilité a leur égard.

Chaque participant est invité a souscrire a une assurance accident personnelle.

Les participants sont responsables de leur propre bien-étre et doivent veiller au respect des
autres.

Les participants assument la responsabilité de leur décision de participer a 'événement et de se

rendre a Ermitaj.

Santé

L'événement est ouvert a toute personne en bonne santé. Chaque participant doit évaluer sa
propre condition pour déterminer s'il peut y participer.

Veuillez nous informer de toute allergie ou probleme médical.

Phetss et vidéss



Des photos et vidéos seront prises lors des événements a des fins de publication (rapport annuel,
newsletter, etc.). Si vous ne souhaitez pas apparaitre dans ces publications, vous avez le droit d’en
informer les organisateurs.

Contenu

Le programme des ateliers ou séminaires peut étre modifié pour s'adapter au niveau d’expérience

des participants ou en fonction des conditions météorologiques.
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